Woche vom 30.06.2025 - 04.07.2025

Vollkost
Montag 3949 Spaghetti @ V7 & (A1),
30.06.2025 |61760 RinderhackfleischsoBe "Bologneser Art" verfeinert mit Karotten- und
Selleriewdrfeln <2 (L) und
F23 Kase dazu
F26 Eisbergsalat
Dienstag F31 Nudelsuppe und
01.07.2025 |124 Kartoffelpuffer Reibekuchen @# (A1 C) mit
14 BIO Apfelmus* @ \?
Mittwoch 3641 Gefliigelfleischkise gebacken, im Fond 7 ¥ mit
02.07.2025 |61769 BIO RahmsoRe* @6 (G) und
3918 Apfelrotkohl siiR-séuerlich abgeschmeckt @ \?
938 Salzkartoffeln & \?
Donnerstag |61413 Gefliigel-Currywurst geschnitten, in fruchtiger TomatensoRe ¥ (L) mit
03.07.2025 |975 Kartoffelbillchen goldbraun gebacken B (C G) und
FO6 gemischter Salat
Freitag 972 Knusperfisch Alaska-Seelachsfilet im Backteig & & (A1 D D M) mit
04.07.2025 |61302 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Soke @6 (G) und
861 BIO Mischgemiise "naturell"* mit Erbsen, Karotten und Mais @ \?
7 mit Nitritpokelsalz  enthalt Rindfleisch Y enthalt Gefliigel
®  Vegetarische Meniis V' Vegan B  enthalt Laktose
$/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Hihner-) Ei
& /Denthalt Fisch & /Denthélt Fisch G enthélt Milch und Milchprodukte

L  enthalt Sellerie M  enthalt Senf




Woche vom 07.07.2025 - 11.07.2025

Vollkost
Montag 61905 Kirschenmichel stiRer Brétchen-Sauerkirschauflauf, mit Zucker und Zimt
07.07.2025 |garniert @88 (A1 A3C G H1),
3838 BIO Bourbon-VanillesoRe* @68 (A1 G)
Dienstag 61001 Kasespitzle "Allgauer Art" mit Rostzwiebeln @88 (A1 C G),
08.07.2025 |F09 Tomatensalat
Mittwoch 61503 Hahnchenmedaillons "Gartnerin Art" Hahnchenbrustfiletstlicke in
09.07.2025 |Gemiise-JoghurtsoRe Y& (G) mit
944 Langkornreis € \? dazu
F300 Rote Beete in Scheiben
Donnerstag |976 Gnocchi B\ § (A1),
10.07.2025 (61771 GemiisesoBe "Bologneser Art" TomatensoRe, mit Karotten- und
Zucchinistiicken 8 V7 (L),
FO06 gemischter Salat
Freitag 160 Fischstibchen paniert und vorgebacken $& & (A1 D D) mit
11.07.2025 |3953 Kartoffelpiiree 86 (G) und
908 Pariser Karotten "naturell” fein gewiirzt @ \? und
61770 RemouladensoRBe @88 (A1 C G M)

Y enthalt Gefligel ®  Vegetarische Meniis VY  Vegan
B  enthalt Laktose $/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
A3 enthalt Gerste C enthalt (Hihner-) Ei & /Denthalt Fisch

& /Denthalt Fisch

enthalt Milch und Milchprodukte H1 enthalt Mandeln

G
L enthalt Sellerie M  enthalt Senf




Woche vom 14.07.2025 - 18.07.2025

Vollkost
Montag 952 Kaiserschmarrn zerkleinerter, goldgelb gebackener Eierpfannkuchen ® &% (A1
14.07.2025 [C G) mit
111 Apfelmus 3 @V
Dienstag 61043 Rote Linsen-Lasagne Nudelteigplatten mit fruchtiger Tomatensol3e, roten
15.07.2025 |Linsen, Karotten und Lauch, liberbacken mit Kase @ & 8% (A1 F G),
F16 Rohkoststreifen
Mittwoch 61505 Putengeschnetzeltes in feiner BratensoRe ¥ (L) mit
16.07.2025 |867 Vollkornreis & \? und
895 Kaisergemiise "naturell” mit Broccoli, Blumenkohl, gelben und roten
Karotten, fein gewiirzt & \?
Donnerstag |F100 Hotdogbrétchen, mit Gurke, Ketchup, Rostzwiebeln und
17.07.2025 |935 Gefliigelwiener 37 ¥,
F13 Ketchup,
F24 Essiggurke,
F17 Rostzwiebeln
Freitag 61841 Tomatencremesuppe mit Muschelnudeln @68 (A1 C G L) mit
18.07.2025 |[F18 Baguette und
F16 Rohkoststreifen
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit Nitritpokelsalz Y enthalt Gefliigel
®  Vegetarische Meniis VY  Vegan &  wiirzige Knoblauchnote
B  enthalt Laktose 8/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C enthalt (Hihner-) Ei F  enthalt Sojabohnen G enthalt Milch und Milchprodukte
L  enthalt Sellerie




Woche vom 21.07.2025 - 25.07.2025

Vollkost
Montag 3947 Bunte Nudeln @& (A1 C) mit
21.07.2025 |61755 Fruchtige TomatensoRe verfeinert mit Krautern @ V¢ und
FO6 gemischter Salat
Dienstag 61411 Kottbullar Rindfleischklél3ichen nach schwedischer Art in
22.07.2025 |Preiselbeer-RahmsoRe « @% (A1 C G L) mit
944 Langkornreis @ \? und
F300 Rote Beete in Scheiben
Mittwoch 61851 Kiirbissuppe mit Kokosmilch, abgeschmeckt mit Ingwer & ,
23.07.2025 |3753 Kartauser KloBe "Arme Ritter" Hefegeback in Pflanzenfett ausgebacken
@BE (A1C G),
3820 VanillesoRe @ 6§ (A1 G)
Donnerstag |148 Hahnchenbrustfilet paniert mit 8% Flissigwiirzung ¥ & (A1) mit
24.07.2025 943 Bratkartoffeln @ \¥ und
F10 Gurkensalat
Freitag 972 Knusperfisch Alaska-Seelachsfilet im Backteig $& & (A1 D D M) mit
25.07.2025 |61300 Stampfkartoffeln mit Petersilie verfeinert 88 (G) und
3931 Mischgemiise "naturell” mit Karotten, Blumenkohl und Erbsen, fein gewlrzt
@\

%2 enthalt Rindfleisch

VY Vegan

A1 enthalt Weizen
& /Denthalt Fisch

M  enthalt Senf

Y enthalt Gefligel ®  Vegetarische Meniis
B  enthalt Laktose §/A enthalt Gluten

C enthalt (Hihner-) Ei & /Denthalt Fisch

G enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie




