Zeitraum 10.11. bis 05.12.2025

Woche vom 10.11.2025 - 14.11.2025

Neue Menlspalte

Montag BIO Lasagne Bolognese* Nudelteigplatten mit Rinderhackfleischsofle und
10.11.2025 [Béchamelsolie, Uberbacken mit K&se R,Mw (A1.G),
Rote Beete
Dienstag Kottbullar RindfleischkléRchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsolie
11.11.2025 |R,Mmw (A1,C,G,L),
Langkornreis VY,
Salat
Mittwoch Knusperfisch Alaska-Seelachsfilet im Backteig w,F (A1,D,M),
12.11.2025 |Kartoffelgratin v,Mm (G),
Gurkensalat
Donnerstag [Hahnchengyros in wlrziger RahmsolRe, mit Joghurt verfeinert G,K,m (G),
13.11.2025 |Ebly-Weizen v,yw (A1),
Paprikasalat
Freitag Tomatencremesuppe mit Muschelnudeln v,mw (A1,G,L),
14.11.2025 Reisnudeln,
Kiga: Kartduser KloRe "Arme Ritter" Hefegeb&ck in Pflanzenfett ausgebacken
VMW (A1,C,G),
Dessert SofRe Vanille

Woche vom 17.11.2025 - 21.11.2025

Neue Menilspalte

Monta Hausgemachte Griinkernsuppe schmackhafte Vollwert-Getreidesuppe vV,M,W
17.11.2025 |(A1,A5,G,L),
Krippe: Ebly-Weizen v,Y,w (A1),
Kiga: Backerbsen,
HOFMANNSs Kaiserschmarrn zerkleinerter, goldgelb gebackener
Eierpfannkuchen v,m,w (A1,C.G),
Apfelmus 3 v,Y
Dienstag Gegrillte Alaska-Seelachsfiletschnitte mariniert, aus Fischstlcken
18.11.2025 |zusammengefigt F (D),
Kartoffelpliree v,Mm (G),
Remouladensofe v,mw (A1,C.G,M),
Paprikasalat
Mittwoch Hahnchen "Swiss Style” Hahnchenfiletstlicke in Késesolke G,M (G.L),
19.11.2025 Langkornreis v,Y,
Pariser Karotten "naturell" fein gewlrzt v,y
Donnerstag |Ravioli mit Truthahnfleischflllung. in Tomatenrahmsolie G,m,w (A1,C,G,L),
20.11.2025 |Tomatensalat
Freitag2 BIO Vegetarische Snackbillchen* aus Gemuse, Vollkornreis und Tofu v,Y,w
21.11.2025 [(A1,A5F),
Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller Softe v,Mm (G),
Rote Beete
3 mit Antioxidationsmittel G enthalt Gefligel VvV  Vegetarische Menus
Y Vegan M  enthlt Laktose wiA enthdlt Gluten
A1 enthalt Weizen A5 enthalt Dinkel C  enthalt (Huhner-) Ei
F/D enthalt Fisch F/D enthalt Fisch F  enthalt Sojabohnen

G enthalt Milch und Milchprodukte L

enthalt Sellerie M enthalt Senf




Zeitraum 10.11. bis 05.12.2025

Woche vom 24.11.2025 - 28.11.2025

Neue MenUlspalte

Monta Kirbissuppe mit Kokosmilch, abgeschmeckt mit Ingwer v,Y,
24.11.2025 Reisnudeln,
Kiga: Laugenbrezeln,
GrieBbrei v,M,W (A1,C,G),
BIO HimbeerfruchtsoRe* v,y
Dienstag Hahnchenschnitzel "Cordon bleu Art" paniert, geflllt mit Putenformschinken (aus
25.11.2025 |Fleischstucken zusammengeflgt) und Kése 7 G,M,w (A1,G),
Spatzle-Nudeln v,w (A1,C),
Delikate Rahmsofe v,M (G,L),
Gurkensalat
Mittwoch Alaska-Seelachsfiletschnitte paniert w,F (A1,D),
26.11.2025 Kartoffelpiiree v,M (G)
Senf-Krautersole v,M,w (A1,C,G,M),
Rohkost
Donnerstag [Rigatoni al Forno Nudeln nach italienischer Art mit Rindfleisch-Gemusebolognese,
27.11.2025 |mit Kase Uberbacken R,M,W (A1,G,L),
Paprikasalat
Freita Gefllgelbratwtrstchen G,
28.11.2025

Kartoffelpiiree v,Mm (G),
Tomaten-Ketchup Tomatig und fruchtig im Geschmack. v,Y,
Broccoli-Réschen "naturell” fein gewlrzt v,y

Woche vom 01.12.2025 - 05.12.2025

Neue Menlspalte

Monta Teigtdschchen "Teddy" mit Spinat-Ricottaflllung in Karotten-Sahnesolie v,M,wW
01.12.2025 [(A1,C,G),

Rote Beete
Dienstag Kartoffel-GemUseauflauf mit Zwiebeln, Karotten, Blumenkohl und Broccoli,
02.12.2025 Uberbacken mit Kase v,M (G),

Kiga: Geflligel-Currywurst geschnitten, in fruchtiger TomatensofRe G (L),

Kartoffelballchen goldbraun gebacken v,M (C,G),
Paprikasalat

Mittwoch Gegrillte Alaska-Seelachsfiletschnitte mariniert, aus Fischstlcken
03.12.2025 |zusammengefiigt F (D).

Salzkartoffeln v,Y,

Remouladensofe,

Karotte-Apfel-Salat
Donnerstag |Rinderhackfleischsoflle "Bologneser Art" verfeinert mit Karotten- und
04.12.2025 |Selleriewtrfeln R (L),

Spiralnudeln v,Y,w (A1),

Parmesankase,

Gurkensalat
Freita Broccolicremesuppe V,M (G),
05.12.2025

Ebly-Weizen v,y,w (A1),
Kiga: Dampfnudeln Hefegeback v,m,w (A1,C,G),
Dessert SoRle Vanille

R enthdlt Rindfleisch

Y  Vegan

enthalt Weizen
G enthalt Milch und Milchprodukte

G enthalt Gefligel v Vegetarische Menus
M enthalt Laktose W/A enthalt Gluten

C  enthadlt (Huhner-) Ei F/D enthalt Fisch

L enthdlt Sellerie



