Zeitraum 08.12.2025 bis 09.01.2026

Woche vom 08.12.2025 - 08.12.2025

Neue Menispalte

Monta Gefllgelballchen mit Fond G,w (A1,L),
08.12.2025 |gpatzle-Nudeln v,w (A1,C),
Delikate RahmsoRe v,M (G,L),
Kohlrabigemiise
Dienstag Fischfrikadellen gebacken w,F (A1,D),
09.12.2025 Langkornreis V,Y,
RemouladensoRe v,MwW (A1,C,G,M),
Rohkost
Mittwoch Schinken-Nudeln mit Ruhrei und Putenbrustschinken, aus Fleischstlicken
10.12.2025 |zusammengeflgt 3,7 G,w (A1,C),
TomatensoRe mild und fruchtig v,y (L.M,N),
Gurkensalat
Donnerstag |Kartoffel-Spinatsuppe v,M (G),
Apfelkiichle im Backteig v,m,w (A1.G)
Freita Hausgemachte Kartoffelpldtzchen frittiert, aus Kartoffeln, Karotten und
12.12.2025 Lauch v,M,w (A1,C,G),

Quark

BIO Blechpizza "Margherita"* BIO Blechpizza aus Italien, belegt mit einer
Tomatensolte und Mozzarella (GréRe ca. 28 cm x 48 cm). V,M,W (A1,G),

BIO Blechpizza "Rinder-Salami"* BIO Blechpizza aus ltalien, belegt mit
einer Tomatensofle, Rindersalami und Mozzarella
(GréRe ca. 28 cm x 48 cm). 3 R,M, W (A1,G),

Kiga:

Paprikasalat

Woche vom 15.12.2025 - 19.12.2025

Neue Menlspalte

Meontag
15.12.2025

BIO Purierte Gemiisesuppe* aus Kartoffeln, Blumenkohl, Karotten und Erbsen vy,

Reisnudeln,
Kiga: Backerbhsen,
Eierpfannkuchen vm,w (A1,C.G)

Dienstag
16.12.2025

Ravioli mit Kase-Rucolafiillung in Krduterrahmsolte vmw (A1,C,G),
Gurkensalat

Mittwoch
17.12.2025

Putengeschnetzeltes in feiner Bratensofie G (L),
Langkornreis V)Y,
Salat

Donnerstag
18.12.2025

Falafelbéllchen knusprige Béllchen aus Kichererbsen und Bulgur, frittiert v,Y,K,w
(A1),

TomatensofRe mild und fruchtig v,y (L.IM,N),

Ebly-Weizen vy,w (A1),

Rohkost

Freitag
19.12.2025

Geschlossen

G enthalt Geflugel

K  wirzige Knoblauchnote
enthdlt Weizen

L  enthalt Sellerie

Al

Vegetarische Menus Y  Vegan

enthalt Laktose wiA enthalt Gluten

enthalt (Hahner-) Ei G enthalt Milch und Milchprodukte
enthalt Senf N enthalt Sesam
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Zeitraum 08.12.2025 bis 09.01.2026

Woche vom 05.01.2026 - 09.01.2026
Neue Menlspalte

Montag
05.01.2026

Dienstag .
06.01.2026 |Feiertag

Geschlossen

Mittwoch Gemiisemaultaschen mit Spinat-Karottenflllung. in fruchtiger Tomatensofie v,m,w
07.01.2026 [(A1,C,G,L.M,N),

Rote Beete

Donnerstag |Rote-Linsen-Suppe mit Kokosmilch v,
08.01.2026 Langkornreis vy,

Kiga: Schupfnudeln eine Spezialitdt aus goldbraun gebackenem Kartoffelteig v,yw
(A1),

Apfelmus 3 vy

Freitag Puten-Hacksteak G,w (A1),
09.01.2026 [Langkornreis vy,
JagerrahmsoRe v,v (G,L),

Rohkost
3 mit Antioxidationsmittel G enthdlt Gefldgel vV Vegetarische Menis
¥ Vegan M enthalt Laktose wi/A enthalt Gluten
A1 enthalt Weizen C  enthalt (Hahner-) Ei G enthalt Milch und Milchprodukte
L  enthilt Sellerie M enthdlt Senf N enthdlt Sesam



